
Международный семинар                                                                                                     
«Профилактика суицидального поведения детей и подростков» 

4 марта 

Суицидальное поведение и психическое здоровье как важный аспект 
образовательной политики Чехии 

Время – 17.00-17.30 по Нур-Султану 

Спикер: доктор Касал Александр, исследователь Национального института 
психического здоровья (Чешская Республика) 

Программа: 

1. Анализ ситуации и потребностей – практическое руководство по 
планированию действий по предотвращению самоубийств 

2. Разработка Национальной политики предотвращения самоубийств в 
Чехии 

3. Реализация Национальной политики предотвращения самоубийств на 
практике 

4. Сессия вопросов и ответов 

 

Европейский опыт лучших практик по предотвращению суицидального 
поведения. Сравнительная характеристика с политикой Республики 

Казахстан 

Время – 17.30-18.00 по Нур-Султану 

Спикер – профессор Марко Сарчиапоне, психиатр и психоаналитик 
Департамента медицины и медицинских наук, Университет Молизе, Италия. 
Он является председателем секции суицидологии и предотвращения 
самоубийств Европейской психиатрической ассоциации, генеральным 
секретарем секции суицидологии Всемирной психиатрической ассоциации, 
представителем Италии в сети ВОЗ по предотвращению самоубийств. В 2012-
2017 являлся назначенным координатором от ЮНИСЕФ по техническому 
содействию Правительству Республики Казахстан и органам местного 
самоуправления Кызылорды и Мангистауской области в профилактике 
суицидов среди подростков. 

Программа: 

1. Лучшие европейские практики по профилактике суицидов среди 
молодежи 

2. Результаты реализации Программы предотвращения суицидов среди 
подростков от ЮНИСЕФ в Казахстане 



3. Направления для развития политики по профилактике самоубийств в 
Казахстане 

4. Сессия вопросов и ответов 

 

Опыт Эстонии по профилактике самоубийств 

Время – 18.00-18.30 по Нур-Султану 

Спикер – Зринка Лайдо Отдел исследования самоубийств, Институт 
социальной медицины. Центр общественного здравоохранения Венского 
медицинского университета, Австрия 

Программа: 

1. Национальная стратегия Эстонии по профилактике суицидального 
поведения.  

2. Особенности работы по выявлению группы риска 
3. Примеры успешного опыта по профилактике суицидов в молодежной 

среде. Общественные объединения и организации 
4. Сессия вопросов и ответов 

 

Финский опыт преодоления суицидального поведения в подростковой и 
молодежной среде 

Время – 18.30-19.00 по Нур-Султану 

Спикер – профессор Кристиан Вальбек, исследователь Финского института 
здоровья и социального обеспечения, директор по развитию Accowbfwbb 
MIELI – Ментальное здоровье Финляндии 

Программа: 

5. Национальная стратегия Финляндии по профилактике суицидального 
поведения на 2021-2030гг. Обзор ситуации в Финляндии 

6. Особенности работы по выявлению группы риска 
7. Примеры успешного опыта по профилактике суицидов в молодежной 

среде. Общественные объединения и организации 
8. Сессия вопросов и ответов 

 

Профилактика суицидального риска и оказание психологической 
помощи несовершеннолетним в кризисных ситуациях: методический 

потенциал и практический опыт Центра психологической помощи 
(Республика Беларусь) 



Время – 19.00-19.30 по Нур-Султану 

Спикер - Ольга Матюхова, руководитель Центра психологической помощи 
БГПУ, эксперт проекта ЮНИСЭФ по профилактике суицидального поведения 

Программа: 

1. 1.Национальная стратегия республики Беларусь по предупреждению 
суицидального поведения в молодежной среде 

2. Обзор ситуации по вопросами психического здоровья и суицидального 
поведения в молодежной среде в Республике Беларусь 

3. Потенциал учреждений образования по ранней диагностики и оказанию 
помощи детям и подросткам, оказавшимся в кризисной ситуации  

4. Проекты, реализуемые в Республике Беларусь по предупреждению 
суицидального поведения в подростковой и молодежной среде 


